
Recherchons Homme ou Femme

VOUS ÊTES 
o Âgé(e) de 18 à 40 ans, en bonne santé avec un sommeil normal et régulier, disposant 

d’un pass sanitaire
o Sans traitement psychotrope ou dépendance à la caféine, à l’alcool, au cannabis ou tout 

autre drogue VOUS POUVEZ 

Participer à une recherche biomédicale non médicamenteuse sur le sommeil : LumEnColor

o Prévoyant une privation de sommeil ou de multiples siestes
o Durée de participation : 

o Sur une période de 3 mois au maximum
o 1 demi-journée pour la visite d’inclusion
o 1 nuit d’hospitalisation 
o 1 session de 3 jours en hospitalisation

o Indemnisation prévue au prorata de votre participation.
Contacter pour plus d’informations :

Pr. Patrice Bourgin

Tel : 03.88.11.64.30 – email : CIRCSom@chru-strasbourg.fr
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